
School District of Beloit  

COUNSELING
CARE CENTER
The Counseling Care Center is pleased to 
announce that we are now able to offer 
confidential counseling services for all students 
from the school district of Beloit at our Student 
Health Center. Our school-based health center 
provides a convenient location for Beloit School 
District students to receive high quality mental 
health counseling services.  

Children 14 years and under must be seen with a 
parent. Guardians of students in grades 9–12 will 
be able to sign consents to allow for their high 
school aged students to attend appointments 
during the school day after the students initial 
appointment. 

Insurance, whether commercial insurance or 
Medicaid, will be billed for services. However, the 
Student Health and Wellness Center will 
not turn any student away based on insurance 
status or ability to pay. 

For more information call 608-361-3032 or stop by the 
Student Health Center at 1225 Fourth St., Beloit

Molly Polyock 
Licensed Professional

Counselor 

Counseling Services can help students 
dealing with issues relating to:

•	 Self-Esteem/Self-Understanding
•	 Sexual Identity and Gender Identity Concerns
•	 Bullying Concerns
•	 Self-Injurious Behavior
•	 Depression
•	 Anxiety and Panic
•	 Social Fears
•	 Improving Social Skills
•	 Stress Management
•	 Anger Management
•	 Eating Issues
•	 Family Issues
•	 Conflicts with Others
•	 Substance Abuse Concerns
•	 Relationship Issues
•	 Trauma-Related Issues

CURRENTLY OPEN DAILYCURRENTLY OPEN DAILY
Monday – Friday 8:30 am – 3:30 pmMonday – Friday 8:30 am – 3:30 pm

Malinda Aney 
Licensed Profressional

Counselor

Nikki Bengtson 
Licensed Professional

Counselor 

If you would like to refer a student within the Beloit 
School District, please have the student’s guardian 
contact the Student Health Center at 608-361-3032. 

High school aged students can stop at the Student 
Health Center desk and pick up paperwork to take 
home for parental consent. Forms are also available 
on the school’s web site at www.sdb.k12.wi.us.

Teresa Applebee 
Licensed Profressional

Counselor



Distrito Escolar de Beloit  

CENTRO 
DE CONSEJERÍA
El Centro de Consejería del Distrito Escolar Beloit se 
complace en anunciar que ahora podemos ofrecer 
servicios de consejería confidencial para todos los 
estudiantes del Distrito Escolar de Beloit. Nuestro 
Centro provee un lugar conveniente para que los 
estudiantes del Distrito Escolar de Beloit reciban 
servicios de alta calidad de consejería de salud mental.  

Los estudiantes menores de 14 años deben ser vistos 
con un padre. Los tutores de los estudiantes en 
grados 9-12 podrán firmar permisos para permitir que 
sus estudiantes en edad de secundaria asistan a citas 
subsiguientes durante el día escolar después de la cita 
inicial del estudiante. 

El seguro médico, ya sea comercial o Medicaid, serán 
facturados por estos servicios. Sin embargo, el Centro 
de Consejería del Distrito Escolar Beloit no rechazará a 
ningún estudiante basando en la capacidad de pagar.

Para más información llame al 608-361-3032 o visite el Centro de Consejería (ubicado 
dentro de la Escuela Preparatoria Beloit Memorial, 1225 Fourth St., Beloit WI.

Si desea referir a un estudiante dentro del Distrito 
Escolar de Beloit, por favor pida al padre/tutor del 
estudiante que se comunique con el Centro de 
Consejería al 608-361-3032. Los estudiantes de 
secundaria pueden pasar al mostrador

LOS SERVICIOS DE CONSEJERÍA PUEDEN 
AYUDAR A LOS ESTUDIANTES A TRATAR 
LOS TEMAS RELACIONADOS CON LA:

•	 Depresión 		
• 	 Ansiedad y Pánico
• 	 Miedos Sociales 	
•	 Mejorar las Habilidades Sociales
• 	 Manejo del Estrés	
• 	 Manejo de la Ira	
•	 Problemas de Dieta-Alimentación 	
• 	 Asuntos de Familias 
•	 Conflictos con Personas
•	 Autoestima/Compresión Propia
•	 Cuestiones de amistad/relaciones

•	 Identidad Sexual y Preocupaciones de Identidad del Género
•	 Preocupaciones Por Abuso de Sustancias
•	 Cuestiones Relacionadas Con un Trauma
•	 Preocupaciones Debido al (Bullying) Acoso-Hostigamiento

Nuestras oficinas están abiertasNuestras oficinas están abiertas
de lunes a viernes de de lunes a viernes de 

8:30 am a 3:30 pm.8:30 am a 3:30 pm.

del Centro y recoger documentos para llevar a casa y 
obtener el consentimiento de los padres. Los formularios 
también están disponibles en el sitio web de la escuela en  
www.sdb.k12.wi.us.

Molly Polyock 
Licensed Professional

Counselor 

Malinda Aney 
Licensed Profressional

Counselor

Nikki Bengtson 
Licensed Professional

Counselor 

Teresa Applebee 
Licensed Profressional

Counselor
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